
本报讯 （记者钱培坚）2017年12月28日，
以职工为对象、 以网络为竞技场的2017年上
海市班组（团队）文化网络大奖赛正式落下帷
幕。 这场精彩连连的职工文化嘉年华由上海
市总工会、市文明办、市经信委、市体育局等
单位主办，因其独有的“工会主导、班组主体、
职工主角、网络主场”特点，引导广大职工贯
彻落实“创新、协调、绿色、开放、共享”发展理
念，共吸引了17273个班组（团队）报名，共计
80366名职工参与。

据介绍，本次大奖赛以“中国梦·劳动美”
为主题，结合时代特征、上海特色、工会特点，
通过“红色寻访”“绿色出行”两项赛事及“欢乐
植树”游戏，丰富了职工精神文化生活，又在推
进“互联网+”职工文化建设，推动节能环保、缓
解城市交通、加强职工互助互济等方面起到积
极作用。

值得关注的是， 本次大奖赛以班组 （团
队）为参赛主体，突破了以往的办赛模式，面
向各机关、企业、事业单位、社会组织在职职
工及自由职业者，为广大职工“体面劳动、舒
心工作、全面发展”提供了新路径。

1月5日，“小寒”节气开始，
天寒地冻北风吼， 标志着我国
开始进入一年中最冷的日子 。
当日， 甘肃张掖公路管理局山
丹公路管理段的养护职工冒着
严寒在管养公路养护巡查 ，及
时处置路面病害， 保障公路通
行安全。

张啸天 摄
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【班组现场】

一个人，168小时

本报讯 （记者吴雪君 通讯员李兰芳
符祥陆）2017年12月26日是海南粤海铁路海
口综合维修段2017年第二期现职工班长轮训
班开班的第二天， 该段为提高工班长的安全
意识， 特意在此次培训班上给工班长来了一
道“加菜”———巡回宣讲。

原来，为确保安全生产始终处于平稳、有
序、可控的状态，海口综合维修段开展了“安
全大宣传、大教育、大反思”系列活动。2017年
12月上旬在全段开展了主题征文活动， 收集
了征文20余篇， 再从中选出一些优秀稿件作
为宣讲内容，于12月18日专门组建了以“安全
在心 平安在岗” 为主题的7人青年职工宣讲
队，分赴雷州、三亚、八所、海口四个片区巡回
进行宣讲。海口是这次巡回宣讲的最后一站。

巡讲团青年职工们结合身边发生的不安
全事件和典型案例，诠释“安全大于天”的重
要意义，或娓娓道来、或慷慨激昂，阐述安全
对于企业、 个人和家庭的绝对重要性。 在现
场，热烈的鼓掌声此起彼伏，与会人员不停地
给宣讲人员拍“特写”，并纷纷在车间的工作
微信群晒宣讲小分队的风采。

给工班长轮训加“菜”

记者进班组 28
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本报记者 叶小钟
本报通讯员 樊佳 戴倩仪

高铁作业要求高、标准严、责任重，并且
大部分作业都在夜间， 多数高铁一线职工都
是男性。可有一群女孩，肩负着维护全国四大
动车基地之一———广州动车基地所有动车组
CIR设备安全的重任。

高铁CIR设备，作为与动车组车载电脑、
列控设备并列的动车组行车“三大件”之一，
重要性不言而喻。 负责高铁CIR设备维护工
作的广铁集团广州通信段广州南动车CIR出
入库工区， 是全国唯一的高铁通信女子检修
班组。 这个由一群平均年龄25岁的女职工组
成的班组，多次获得广铁集团巾帼标兵岗、先
进班组等荣誉，2017年更一举获得火车头奖
杯。 她们穿梭在庞大的动车基地车库中的身
影，是一道靓丽的风景线。

“高铁检修一环扣一环，绝不允许拖沓”

走进这个女子班组，像是走进了军营。 整
个工区窗明几净、一尘不染，桌椅柜台横平竖直
定标摆放，铁路半军事化的职业素养跃然而出。

工区的工长叫周水燕， 大家都亲切地称
呼她为“周姐”。周水燕是一名退伍兵，英姿飒
爽步履生风，满满的大姐范儿。 “各作业班组
请注意，检5道2列位准备进车，请做好接车准
备。 ”对讲机里传来列车进道广播，周水燕立
即拿着工具包赶往5道，准备立岗接车。

不同于普铁列车， 动车组列车两端都有
司机室，配有CIR设备，每次检车因为通电作
业限时，需要在30分钟内完成两端带电作业，
包括50多个实验、测试以及设备清洁、整机检
查等项目。 每次检车可谓争分夺秒。

周水燕迅速完成列车一端CIR设备检测，
又马不停蹄奔赴另一端。 “高铁检修一环扣一
环，时间有限，要在保证质量的前提下迅速完
成作业，绝不允许拖沓。 标准动车组长200多
米，而长编组动车组长达400多米，检查一组车
下来，作业加赶路都出汗了。 ”她笑着说。

“接车的工作强度，适应了也还好，最大

的挑战是设备故障处理， 特别是出库车应急
故障处理。 ”一旁的周巧淇补充说，她所在的
班组党员先锋队牵头根据以往经验总结了出
库车故障处理“三快”法：报障响应速度快，故
障判断处理快，完结收尾汇报快。

“自己淋湿倒不怕，设备可千万淋不得”

“业务能力足够了，有时候遇到天老爷
闹脾气也要立即随机应变。 ”周巧淇记得，有
次故障处理突遇大雨，她正带着昂贵的板件
前去更换， 沿路竟没有一处可以躲雨的地
方。 “自己淋湿倒不怕，设备可千万淋不得，
电子元器件不能浸水。 我一激灵，突然想到
身上穿着的冬季工作服不仅厚， 还防水，立
即脱下来包着板件冲回来了，浇了个透心凉
心飞扬！ ”

一件吃苦的事，却把大家逗得哈哈大笑。
2017年7月3日， 广铁集团实行动车组电

务车载设备修程修制改革。改革前，这支娘子
军每天白天检车10多组，晚上检车50多组，平
均每天急行8公里。改革后实行“进五检一”修
程作业， 工区值班人员由7人一班减少到4人
一班，平均下来每人每天要急行11公里，白夜

接替、风雨无阻。
“风大雨大，都不如铁路的安全大。 ”周水

燕说，“不管检车制度如何变化，工作环境如何
恶劣，必须保障每组动车组设备质量达标。 ”

“一路从湖南哭过来的，怎么舍得啊”

娘子军风声笑语的背后， 是一颗颗柔软
的心。

别看周水燕工作中专业素质过硬， 甚至
拿过广铁集团技能比武第二名， 无论是管理
还是技术上都是十足的工区大姐范， 可她也
只是个孩子不足两岁的妈妈。

一谈到孩子，她总是笑得很爽朗，可是眼
角却有一丝掩饰不住的难过。原来，由于工作
繁忙， 周水燕不得不把孩子放在湖南老家让
母亲帮忙照顾。

“宝宝刚满半岁时，我就上班了。 那时候
是真的苦，每次周末看完宝贝回广州，都是一
路从湖南哭过来的，怎么舍得啊！”周水燕说，
现在好多了，宝贝快2岁了，开始咿呀学语了，
每天就抽空跟宝贝视频一下。

“工作就是这样，必须有人做。 ”周水燕
说。

“不管检车制度如何变化，工作环境如何恶劣，我们必须保障每组动车组设备质量达标”

走进全国唯一的高铁通信女子检修班组

本报记者 周怿
本报通讯员 李海鹰

驶出柏油路， 一条坑洼不平的土路蜿蜒
着伸向前方，刚刚下过雨，湿滑颠簸的路面让
这段路程显得格外漫长。小路的尽头，耸立着
4座高架罐和3间油漆斑驳的铁皮房， 这就是
赵刚新的工作地址———胜利油田胜龙采油管
理区采油一站N39区块39X03井。

车停稳后，赵刚从车上搬下两桶纯净水，
又将一袋青菜和一瓶虾酱放进厨房冰箱内，
这将是他未来一周的食材。 从库房铁橱中搬
出铺盖，赵刚不禁皱起了眉头，被子潮湿得几
乎能捏出水来，好在今天天气晴朗，在室外晾
一天应该能干爽一些。潮湿的不仅是铺盖，换
工鞋时，赵刚发现工鞋内也长了一层绿毛。

赵刚是胜利油田孤岛采油厂采油管理六
区注采601站的一名采油班长。 从2017年6月
22日开始，他作为采油六区第一批“走出去”
的人员，和3名同事一起承揽起胜龙采油管理
区N39区块边远井管护工作。

与以往相比，最大的变化是从8小时工作
制变成了24小时值守的驻站管理。4个人实行
四班倒，每周轮换一次，也就是说，在长达168

小时的时间里， 要独自一人在荒郊野外进行
油井管理。

之前的小站“一穷二白”，为了方便驻站
管理，承揽单位及时配备了冰箱、电视、电饭
煲等必需品， 赵刚和同事们也纷纷从家中带
来锅碗瓢盆、油盐酱醋、手电、茶具等日用品，
赵刚还将家中闲置的一张床搬到了值班室。
除了饮用水自己准备， 单位每周都会送来生
活用水，用来洗漱和做饭。

“以前5个人管理17口井，现在是一个人
管理1口井。 ”赵刚说。 N39X03井日产油4吨，
因为位置偏远，没有铺设单井管线，从油井采
出的原油暂时存储在高架罐中， 每天由油罐
车前来拉运。这口井是一口高含蜡稠油井，室
温下也会凝固结块， 所以必须依靠锅炉时时
加温，保证温度在40摄氏度以上。于是在管理
油井的同时，他们又多了一项烧锅炉的任务，
不论白天还是夜晚， 每隔两个小时就要添一
次煤。 “白天还好，夏天晚上蚊子太多了，”赵

刚说，“一开门， 蚊子狂轰滥炸地往人身上
扑。 ”

清理炉膛内的煤灰在赵刚看来是最辛
苦的工作，并不是因为劳动强度高，而是呛
人的煤灰难以忍受。 细细的粉尘充斥在狭
窄的空间里，每次清理完出来，鼻孔和嘴里
都是黑色的。

自开始业务承揽后，这是赵刚第二个
“168小时”的第一天。 接完班后，他将油井
前前后后巡视了一圈， 确认生产正常后，
推了两推车煤到锅炉房。 “这些煤足够烧
一天了。 ”赵刚边说边拿着铁锹，开始清理
井场和值班室前后的杂草。 “刚刚不小心
碰到一个马蜂窝， 被蜇了好几下 ， 还挺
疼。 ”赵刚笑说。

逢周末， 赵刚的女儿会带着五岁的外
孙女来送食物。 “不敢让孩子多待，待一会
就咬了好几个包。”赵刚说：“每次回家第一
件要做的事，就是陪外孙女好好玩玩。 ”

本报讯 1月3日，走进河钢宣钢设备能源
部燃气作业区主控室， 操作台上一份崭新的
台历映入眼帘。工会干事刘凤洁告诉笔者，近
期由河钢宣钢工会精心编制的 《安全健康知
识台历》 已经下发至作业区班组职工的手
中。

河钢宣钢已连续12年荣获全国“安康杯”
竞赛优胜单位称号。 为进一步提升全员安全
素质，打造具有河钢宣钢特色的安全文化，该
公司精心设计了2018年 《安全健康知识台
历》，共5万余字、330余条安全知识，涵盖劳动
保护政策、法规，质量、环境、职业安全健康管
理体系知识，班组安全建设，预防“三违”的方
法以及职业病预防等内容。 这本台历还刊登
了从职工中征集来的安全漫画及安全警句，
讲事明理、寓教于乐，成为班组喜闻乐见的安
全知识教材。

抬头看台历、安全记心中。 “通过台历这
一载体，为职工献上一道人人学安全、全员
提素质的安全营养大餐，必将有力提升全员
安全技能和安全意识，进一步筑牢安全生产
的群众防线。 ”该公司生产保护部部长贾立
刚表示。 （张俊 李巍 牛晓博）

让平安天天相伴

张继涛 王玉学

“崔书记，我们班11月份综合考核得分给
弄错了吧？ ”2017年12月5日中班班前会散后，
山东能源淄矿集团唐口煤业公司巷修工区班
长朱爱国紧走两步，赶上党支部书记崔海源，
非得讨个“说法”。

“朱班长，咱工区的综合考核项目主要包
括安全生产、工程质量、精益管理、安全教育
考试、班组稳定情况，这你都知道吧？ ” 崔书
记拽住朱爱国返回会议室， 边说边翻起了厂
务公开栏里的综合考核台账。

“肯定弄错了，我们班的工作量比其他两
个班次都多， 而且我们班月月安全考试都是
第一名，综合考核咋就成了最后一名呢？ ”朱
爱国嘟哝着，很是不服气。

“这综合考核台账我都审过了， 不信的
话， 可以查看一下……” 崔书记朝右手食指
上轻轻吹了一口气，湿润了一下手指，翻到一
页台账说：“你看，3日3片焊网连接不合格、8
日2片不合格……”“书记，我们不是都已整改
完毕了吗？ ”朱爱国皱紧了眉头。

“你们为啥不一次做对，整改不浪费人工
吗？我们的主要工作，就是对破损的巷道进行
修复，进行二次支护，保证巷道安全坚固。 焊
网连接不好， 由于压力作用， 出现的危岩活
石，极有可能会掉落伤人的。 ”

朱爱国原本想找崔书记讨个 “说法”，反
被崔书记滔滔不绝的训话“征服”了，不由得
红着脸低下了头。

“你们干的工作量再多， 安全考试再优
秀，安全工作没有落到实处就等于零，你说，
对不对！”听着崔书记的话，朱爱国无言以对。

“上月考核的事 ，怪咱自己安全工作没
做到位，综合考核垫了底……以后不安全的
工作坚决不能干！ ” 施工现场的开工会上，
班长朱爱国当着全班工友的面 ， 表明了决
心。

讨个“说法”

“二马”庆生

1月1日，端起热腾腾、香喷喷的长寿
面， 西安铁路局安康东站运转车间青工
马新宇的眼圈一红。 他闻到了妈妈的味
道。 同是这天过生日的还有他的同事马
展鹏， 他们都收到了站上的礼物———一
颗玉雕白菜。暖心的生日礼物，让远离家
乡的铁路人倍感温暖。

张杰 李浩彦 摄

马京林

画面上有三个人，一个是妈妈，一个是
女儿，一个是儿子。站在中间的妈妈满脸愁
云，左边的女儿一边抹眼泪一边喊道“为什
么我考了好成绩，要给弟弟买玩具？ ”右边
的儿子比姐姐矮一头， 手拿一个新玩具不
好意思地躲在妈妈身后。

这是西北石油局采油三厂员工刘旭于
2017年12月22日下班后画的一幅漫画。 画
好这幅漫画，他立即通过微信发给女儿。

“爸爸，我错了，不应该和弟弟攀比，要
东西。 ”女儿收到爸爸的漫画后，立即回复
一个漫画头像，表情显示，她深感内疚。

画这幅漫画， 缘于妻子的一个求助电
话。 “儿子要玩具，我就到商店买了一个，可
女儿回家看到后，心理不平衡，认为自己考
了好成绩，更应该奖励，便哭了起来，我怎么
劝、怎么做都没有用。 ”电话里妻子几乎哭出
声来。

与女儿交流的最好方式就是漫画，于是，
刘旭立即给女儿画了这幅漫画。

刘旭的老家在河南省驻马店市， 距现在
的单位3000多公里。 自2009年到塔河油田工
作后，长期与家人两地分居，一年中只能与家
人团聚两三次。孩子主要由妻子带大，与他很
生分，交流很困难。 有时孩子不听话，他就通
过电话、微信给孩子讲点道理，但孩子一听就
挂断电话。

长期不在家，孩子的教育成了大问题，这
愁坏了刘旭。 其实，这是石油人共有的痛。

世上无难事，只怕有心人。知道女儿喜欢
漫画，刘旭为了更好地与女儿沟通，也自学起
了画漫画。40多岁的人了，从头学漫画自然没
那么容易。刚开始，画了好多张，都不咋样。为
了孩子，他坚持下来。 现在，他的漫画形神兼
备，深得女儿喜爱。

自从用漫画和女儿沟通后， 女儿再也不
挂爸爸的电话了。当女儿不想学习的时候，当
有什么心结解不开的时候， 刘旭就以漫画的
形式启发女儿，陪伴女儿成长。

爸爸的漫画

40多岁的人了，从头学漫画自然没那么
容易。 为了孩子，他坚持下来

【一线资讯】

唐哲 候利彬

1月2日凌晨，“嗡嗡” 的手机闹铃吵醒了
熟睡中的李勇。他揉了揉惺忪的眼睛，窸窸窣
窣地在黑暗中穿衣服， 洗漱。 一切收拾妥当
后，看着床上熟睡中3岁的儿子，李勇轻轻地
亲了亲儿子稚嫩的脸蛋， 蹑手蹑脚拿起行李
箱走出家门。轻轻关上门后，他又不放心地把
耳朵贴在门上听了听，当确认儿子没有醒后，
匆匆拿起行李箱向车站走去。

通往火车站的路上， 昏暗的路灯照射下
的街道静悄悄的空无一人， 只有李勇拉着的
手提箱与水泥地面摩擦发出的声音回响在清
冷的空气中。 想想独自在家的3岁儿子，他心
里一紧，不由得加快了脚步。

0时50分，6041次旅客列车缓缓驶入大板车

站，稀稀落落的旅客走出车门，往出站口走去。
“你出家门时儿子醒了吗？没有哭吧？”从

6号车厢下来的列车员王艳茹拉着行李箱一
路小跑来到在站台等接车的丈夫李勇面前，
焦急地问道。

“没醒，你快回吧。 ”李勇说完，匆匆走向
车厢。王艳茹拉着行李箱又是一路小跑，向出
站口奔去。

像这样的场景， 在他们夫妻俩之间已经
上演了3年。

李勇是呼和浩特客运段客车五队的一名
列车长，王艳茹与他在同一个车队。因为夫妻
双方的父母都不在大板，所以儿子出生后，一
直都是夫妻两个人自己照看。 为了能够照看
儿子，车队给他们调了班组，两人对班，这样
就能错开时间照顾儿子。

“每次我们两个人交接班的时候，就和接

力赛一样，都得一路小跑，害怕儿子一个人
在家出点什么事。 ”李勇无奈地说。

记得有一次当王艳茹一路小跑到家
后，在门外就听到孩子的哭声，嘴里不停
地喊着“妈妈、妈妈”。 她慌乱地找到钥匙
打开房门， 看到3岁的儿子坐在客厅地上
大声哭着。 王艳茹紧紧将儿子抱在怀里，
自己也不由得开始哭。 “就在开门后的那
一刻，我的心都碎了。 ”说到这里，王艳茹
的眼里满含着泪水。

因为对班， 夫妻俩只能有一个人在家
照顾儿子。在快要交接班的前一天，就得收
拾行李，将铁路制服准备好。时间长了，3岁
的儿子也就慢慢明白了， 只要爸爸妈妈一
拿出制服，就是要上班去了。

“儿子最怕我们穿制服了，只要看到我
们拿出制服，他就开始哭个不停。”李勇说。

“儿子最怕我们穿制服了，只要看到我们拿出制服，就开始哭”

爱的接力赛

刘旭 绘

2017年上海市班组（团队）
文化网络大奖赛落幕

养 护


