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时隔百年沧桑，奥运重回巴黎。继 1900

年、1924年两次举办夏季奥林匹克运动会之后，

当地时间 2024 年 7 月 26 日至 8 月 11 日，法国首

都巴黎将迎来参加第 33届夏季奥运会的全球体

育健儿。

巴 黎 奥 运 会 以“OUVRONS GRAND LES

JEUX（奥运更开放）”为主题，10500名参赛运动员

将在 32个大项中决出 329枚金牌。其中，405名中

国参赛运动员，将参加 30 个大项 42 个分项 236 个

小项的比赛，这也是中国体育代表团境外参赛小项

数最多的一届奥运会。

当地时间 7 月 22 日上午，工人日报特派记者毕

振山、杨登峰已抵达法国巴黎。他们将以专业而独

到的视角，为我们带来奥运赛场上的精彩故事，尤其

是中国体育健儿的拼搏与荣光。

从今天起，本报推出《竞逐》巴黎奥运会专刊，力

争以鲜活的报道、专业的分析与精美的视觉呈现，为

广大读者带来一场“奥运盛宴”，敬请关注！

本报编辑部
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本报巴黎7月25日电（特派记者毕

振山）7 月 24 日是巴黎奥运会的第一个

比赛日。当天下午，奥运会男子足球项

目开赛。其中，C 组的西班牙队 2 比 1 战

胜乌兹别克斯坦队，B 组的阿根廷队爆

冷输给了摩洛哥队，东道主法国队则顺

利获胜。

西班牙队和乌兹别克斯坦队的比赛

在巴黎王子公园体育场举行。比赛开始

后，西班牙队由普维尔首开纪录，但乌兹

别克斯坦队不甘落后，在中场结束前依

靠点球扳平比分。下半场比赛，西班牙

队的戈麦斯先是罚丢一粒点球，紧接着

又将功补过攻入一球，帮助西班牙队以 2
比 1 领先。乌兹别克斯坦队尽管多次打

出反击，最终还是未能改写比分。

阿根廷队和摩洛哥队的比赛则爆出

冷门。面对两届奥运冠军得主，摩洛哥

队首先取得两球的领先优势。阿根廷队

此后扳回一球，并在伤停补时阶段再进

一球。此后球迷冲入场内导致比赛中断

两个小时，比赛恢复后 VAR（视频助理

裁判）判定阿根廷队第二粒进球无效，最

终阿根廷遗憾告负。

奥运会男足比赛限定 23 岁以下球

员参赛，每队最多能有 3 名超龄球员。

或许是由于“星味”不足，奥运会足球比

赛的关注度与世界杯、欧洲杯等赛事相

比较低。本届奥运会，法国队、

西班牙队和阿根廷队被认为是

夺冠热门。

三大夺冠热门表现各异

奥 运 会 男 足 比 赛
在惊喜和意外中揭幕

本报特派记者 毕振山

晚上 9 点多，巴黎
的天还没有黑，埃菲尔
铁塔下人流如织。等到
灯光开启后，铁塔上巨大的奥运
五环与金色塔身交相辉映，这是
一个浪漫的时刻，也是属于巴黎
的奥运时刻。

来到巴黎这 3天，我见到的奥运元素
其实并不多。大街上偶尔可见奥运会的宣
传牌，人们也很少谈论奥运会。即使在奥
运会主媒体中心附近的地铁站，也几乎没
有指路的标志。只是在奥运场馆比较集中
的地方，例如埃菲尔铁塔到荣军院一线，奥
运标识才多了起来。

奥运会相关工作人员的表现也让人
“怀疑”巴黎是否准备好了。在机场办理证
件激活时，因我们同行有一名会说法语的
记者，本来以为会很顺利办完，但在奥运会
志愿者和机场工作人员的热情“指引”下，
我们“完美”错过了机场激活中心。

24日下午 3点，巴黎奥运会男足首场

比赛在巴黎西部的王
子公园球场举行。我
和同事坐地铁来到球
场时，每个入口都挤
满了排队检票进场的
人。我们分别向警
察、志愿者和奥组委
工作人员询问媒体入

口在哪里，结果得到了A口、D口、E口等多个
不同的答案……于是我们围着球场转了两
圈，比赛开始后才找到入口。

这几天比赛较少，我也有机会与巴黎的
普通民众接触。我脖子上挂着奥运会采访证
件，但当他们听说我是采访奥运会的记者时，
一般都会很惊讶。一位年约六旬的法国大爷
说，奥运会没有给巴黎带来什么改变；一位有
3个孩子的非裔妈妈说，她不会去看奥运会
比赛，因为她要工作；在亚历山大三世桥附
近，我目睹一名骑自行车的女士与警察争论，
因为奥运交通管制使她无法通过……

尽管如此，巴黎奥运会确确实实已经来

了，而且法国人也没少花心思。例如，为了
举办开幕式把塞纳河沿线旅游精华的部分
暂时封闭了；为了证明塞纳河水干净，法国
体育部长和巴黎市长都下河游泳了；为了体
现法式浪漫，把田径场的颜色设计成了薰衣
草的紫色……

那么，为什么会出现这种看似矛盾的情
况？一位媒体同行说，巴黎其实是在按照自
己的方式准备奥运会。按我自己的理解，奥
运会对巴黎、对法国来说可能是一个“锦上添
花”的角色，大多数法国人并不希望为了奥运
会而改变自己的生活方式和节奏，如果说浪
漫是天生的，散漫或许也是。

法国这次并没有新建太多比赛场馆，也
是不希望奥运会对民众影响太大。顾拜旦故
居附近的居民没听说过顾拜旦，有百年历史
的游泳馆仅有几张旧照片，这说明人家或许
并不太重视奥运回归这件事。

法国人爱说“C’est la vie（这就是生
活）”，在巴黎市民看来，举办奥运会其实也是
生活的一部分。从这个角度来说，对巴黎奥

运会不必苛求，在塞纳河边看一场巡游，在
凡尔赛宫赏一次马术，坐在巴黎的街头看
自行车风驰电掣，这或许正是法国人想要
呈现的法式奥运会。

（本报巴黎7月25日电）

李元浩

万众瞩目的 2024 年巴黎奥运会即

将揭幕，来自世界各地的体育健儿齐聚

巴黎，静待这场体育盛宴的开启。然而，

就在国人热切期盼中国运动员在巴黎奥

运会上演精彩表现时，少数不和谐的声

音却在网络上泛起——“拿不拿奖牌真

的有意义吗”甚至是“金牌无用”等论调

不时出现。

从 1984 年洛杉矶奥运会至今，中国

体育健儿在奥运赛场争金夺银渐成常

态。来自国际奥委会的统计数据显示，

从许海峰 1984 年为中国队“射落”奥运

会首金开始，中国体育代表团在本届奥

运会之前的先后 10 届夏奥会中共夺得

263枚金牌。

这一枚枚沉甸甸的奥运金牌，是一

代代中国运动员经年累月不懈努力和付

出的回报，更是中国竞技体育在追求“更

快、更高、更强——更团结”的奥林匹克

光荣与梦想征途中的真实写照。在中国

体育与奥林匹克的双向奔赴中，金牌并

不是唯一，但它对于中国体育事业乃至

现代化国家建设的整体发展有着不容忽

视的积极作用。

为什么我们需要金牌？竞技体育的

本质就是不断突破自我，不断挑战极限。

到竞技体育最重要舞台之一的奥运会上

去争金夺银，毫无疑问是每一位运动员的

梦想，也是他们奋斗拼搏的动力。从1896

年现代奥运会诞生至今，金牌已成为奥林

匹克精神的重要载体之一。

为什么我们需要金牌？经过百年发展，奥运会逐渐成

为参赛队伍在世界舞台上展示自身综合实力的绝佳机会，

夺取奥运金牌更是一个国家综合实力的体现。奥运金牌能

够提升国民自信心，增强国家凝聚力。从 1984年中国运动

员首夺奥运金牌至今，当历届奥运会赛场上升起五星红旗、

奏响国歌的时候，那种油然而生的自豪感，激励着中国人民

昂扬奋斗，永不言弃，铸就出一个个时代奇迹。

为什么我们需要金牌？作为竞技体育的至高荣誉，奥

运金牌对于全民健身的推动和促进作用有目共睹。随着中

国体育健儿在奥运赛场的持续优异表现，丰富多彩的群众

体育活动在神州大地蔚然成风，体育和健康日益成为人们

生活的重要组成部分。奥运金牌所带来的示范效应，也成

为带动相关体育产业蓬勃发展的重要助力。

金牌的意义不仅仅在于一场比赛的胜负与得失，更

在于它所代表的精神和价值观。从先贤孟子“故天降大任

于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨”，到近现代教育家蔡元

培“殊不知有健全之身体，始有健全之精神”，再到毛泽东同

志“发展体育运动，增强人民体质”，直至新时代“健康中国战

略”的实施与推进，体育对于社会发展的正向激励不言而喻。

金牌的意义是多维的，不能将其绝对化，狭隘化。在奥运

会的竞技舞台上，中国体育需要金牌。但在中国体育进一步深

化改革，不断迈向竞技体育与全民健身协调发展的新阶段新征

程中，“唯金牌论”“唯成绩论”等畸形胜负观则必须要摒弃。取

而代之的是树立正确的金牌观，引领中国体育健康发展。

现代奥运会走过百年，包括金牌得主在内的一代代奥运

健儿，用奋斗和拼搏彰显着《奥林匹克宪章》的核心要义——以

优秀榜样的教育价值，激励人们形成积极健康的人生态度和生

活方式。只有深刻理解其中内涵，金牌才能真正成为一种不朽

的荣誉，永远闪耀着体育光芒，激励着无数人不断前行。

本报特派记者 毕振山

7 月 26 日晚，备受期待的巴黎奥

运会开幕式将在塞纳河举行，这是奥

运会首次在体育场外举办开幕式。游

船巡游，乐队献唱，运动员与观众一起

狂欢，这样的“流动盛宴”想想就令人

激动。

在奥运会历史上，开幕式留下了不

少难忘瞬间，如 1992 年巴塞罗那奥运

会的射箭点火、2008年北京奥运会的活

字印刷等。那么，本届奥运会开幕式为

何放在体育场馆外的城市开放空间举

办，又将怎样影响奥运会的未来？

按照巴黎奥组委的方案，开幕式上

运动员们将搭乘船只，沿着塞纳河自东

向西航行 6公里左右，到埃菲尔铁塔对

岸的特罗卡德罗广场参加庆祝仪式。

主火炬点燃也将在广场进行。而在塞

纳河沿岸，会有音乐和舞蹈节目上演。

对于巴黎奥运会开幕式的这一设

想，巴黎奥组委主席托尼·埃斯坦盖

说：“我们一开始就计划尽量把奥运会

融入城市。巴黎是我们的舞台，我们

会尽最大可能在这个舞台上表演。”开

幕式艺术总监托马斯·乔利表示，“希

望开幕式能够代表每一个人，因为每

个人都是不一样的，开幕式也要体现

这种多样性”。

据巴黎奥组委估计，届时在现场

观看开幕式的观众将达到 30多万人。

开幕式历来都是奥运会的重头

戏。而在现代奥运百年历史发展中，

开幕式也经历了不同阶段。一些研究

奥运会开幕式的学者认为，开幕式主

要可以分为仪式和表演两部分。

从 1896 年第一届现代奥运会到

1936 年柏林奥运会，可以说是开幕式

的萌芽时期。在这一时期，开幕式的

表演主要有合唱、乐队演奏和团体操

等。1908年伦敦奥运会开幕式首次出

现运动员统一着装入场，柏林奥运会

则第一次出现了圣火传递。

第二次世界大战后，开幕式的表

演形式更加多样化，各种体操、民间体

育展演频繁出现。从 1984年洛杉矶奥

运会开始，开幕式的表演更加成熟和

完整，奥运会也进入商业化开发时期，

电视观众甚至超越现场观众成为开幕

式的主要受众。

进入 21 世纪，在各种高新技术加

持下，奥运会开幕式愈发宏大。各主办

国绞尽脑汁，将富有本国特色的舞台表

演、文化形式和奥林匹克运动仪式结合

起来，创造出不少经典画面。

对于本次在开放空间举办开幕式

的创意，一种观点认为这是巴黎的无

奈之举，因为巴黎奥组委预算有限，只

能“另辟蹊径”。

不过，按照巴黎奥组委和国际奥

委会的说法，巴黎奥运会在塞纳河举

办开幕式，体现了本届奥运会坚持可

持续发展的理念。国际奥委会主席巴

赫 7 月 22 日在巴黎表示，巴黎奥运会

是全面践行奥林匹克改革路线图《奥

林匹克 2020议程》的第一届奥运会，本

届奥运会“更年轻、更包容、更城市化、

更可持续”。2032 年布里斯班奥运会

奥组委主席安德鲁·利夫里斯谈到对

巴黎奥运会的印象时说：“看到一种新

的模式成为现实令人振奋。”

北京体育大学教授贺幸辉研究奥

运会开幕式多年，她在近日接受本报

记者采访时表示，奥运会开幕式本质

上是一种仪式，其最重要的社会功能

和 价 值 在 于 建 立 身 份 认 同 及 归 属

感。巴黎奥运会开幕式之所以相对

淡化舞台展演和技术应用，是想让开

幕式回归奥林匹克运动的社会功能

和价值。

在贺幸辉看来，自 2014 年国际奥

委会通过《奥林匹克 2020 议程》以来，

可持续发展、节俭办赛和强调奥运会

给举办城市带来长期综合效益，正逐

渐成为奥林匹克运动发展的潮流，巴

黎奥运会就顺应了这种潮流。

（本报巴黎 7月 25日电）

压题图：当地时间7月25日，巴黎塞
纳河上的景色，远处是著名的埃菲尔铁
塔。巴黎奥运会开幕式即将在塞纳河两
岸上演。

本报特派记者 毕振山 摄

7月27日

◆01:30 开幕式 巴黎奥运会开幕式将

没有主场馆，放在塞纳河上举办，各代表团将

乘坐船只沿着塞纳河由东向西穿越巴黎市中

心，中国代表团将在旗手马龙、冯雨的带领下

出场。

◆14:30 羽毛球小组赛 中国选手何冰

娇、冯彦哲/黄东萍、王昶/梁伟铿、陈清晨/贾
一凡、石宇奇、谭宁/刘圣书、黄雅琼/郑思维

将陆将陆续登场，期待中国羽毛球队的“开门红”。

◆16:30 射击 巴黎奥运会的首金将大

概率在射击概率在射击混合团体 10米气步枪项目产生，

中国组合黄雨婷/盛李豪、韩佳予/杜林澍联

袂出战，期待他们为中国代表团射落本届奥

运会的首枚金牌。

◆17:00 跳水 女子双人 3 米板决赛，世

锦赛冠军陈艺文将搭档昌雅妮为中国跳水

“梦之队”开启夺金之旅。

◆22:30 乒乓球 混合双打 16 强赛，中

国组合王楚钦/孙颖莎将对阵埃及组合奥马

尔·阿萨尔/迪娜·梅谢芙。

7月28日

◆00:00 沙滩排球 中国组合薛晨/夏
欣怡将迎来沙滩排球女子组预赛首秀，她们

的首个对手是澳大利亚组合。

◆ 02:30 游泳 当 天 凌 晨 将 进 行 女 子

100米蝶泳半决赛、男/女 400米自由泳决赛、

男/女 4×100米自由泳决赛，期待中国泳军在

拉德芳斯体育馆的优异表现。

◆16:10 羽毛球 中国组合陈清晨/贾一

凡、王昶/梁伟铿将继续出战小组赛，李诗沣

将完成自己的奥运首秀。

◆19:30 篮球 中国女篮迎来小组赛首

秀，将对阵西班牙女篮。热身赛尝试多种组

合的中国女篮终于迎来完整阵容，期待她们

为观众带来惊喜。

◆23:00 滑板 三朵“小花”崔宸曦、曾文

蕙、朱沅铃让中国队在女子街式滑板项目上实

现满额参赛。东京奥运会时曾文蕙孤军奋战夺

得第六名，她们期待在巴黎奥运会更进一步。

以上时间均为北京时间。

（朱亚男 整理）

▲1924年巴黎奥运会，观众们
在该场馆观看游泳比赛。

（场馆供图）

▶当地时间7月24日，运动员在
乔治·瓦莱里游泳馆训练。

本报特派记者 杨登峰 摄

当地时间7月24日，距离2024年巴黎奥运
会开幕还有两天，备战奥运游泳项目的部分选手
们来到巴黎乔治·瓦莱里游泳馆开展训练活动。

据了解，1924年巴黎奥运会游泳项目就在
乔治·瓦莱里游泳馆举行。今年该馆将作为训
练场馆之一再次服务于巴黎奥运会。
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图为近日在巴黎王子公园球场边进餐
的球迷和准备入场观赛的球迷。

本报特派记者 杨登峰 摄

为
什
么
我
们
需
要
金
牌

图为西班牙队球员
带球突破。
本报特派记者 杨登峰 摄
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百年奥运场馆焕新春

题图为巴黎奥
运会奖牌。
新华社记者 高静 摄
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