
■人民友好是国际关系行稳
致远的基础，是促进世界和平和
发展的不竭动力。中华人民共和国
成立 75 年来，中国共产党团结
带领中国人民，走出了一条既发展
自身又造福世界的现代化之路

■百年变局之下，全球休戚
相关，人类命运与共，构建人类命运
共同体是世界各国人民前途所在。
中国愿同各国朋友加强友好交流，
发挥民间外交独特作用，携手构建
人类命运共同体

■要以“同球共济”的精神，
凝聚推动构建人类命运共同体的
广泛共识。要以合作共赢的理念，
汇聚推动构建人类命运共同体的
强大合力。要以开放包容的胸襟，
绘就推动构建人类命运共同体的
文明画卷
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新华社北京 10 月 11 日电 （记者

孙奕）10 月 11 日，中共中央总书记、国

家主席习近平在人民大会堂会见越共

中央政治局委员、中央书记处常务书

记梁强。

习近平指出，坚持共产党领导和社

会主义制度是中越两国最本质的特征，

也是发展中越关系最坚实的政治基础。

中方将越南视为周边外交的优先方向，

愿同越方一道，在深化高水平互利合作

上走在前列，在维护国际公平正义上走

在前列，在推动人类进步事业上走在前

列，携手构建具有战略意义的中越命运

共同体。

习近平强调，在世界百年变局加速

演进背景下，中越双方要把准政治方

向，坚持从战略高度把握中越关系，确

保双边关系沿着正确轨道不断向前发

展。要强化思想理念交流，用好理论研

讨、干部培训等机制化平台，加强治党

治国经验交流互鉴，共同提高执政能

力、破解执政难题。要打造共赢格

局，挖掘合作潜能，全面推进发展战

略对接和互联互通，努力实现务实合

作高质量发展新目标。要培育民间

友好，用好明年中越建交 75 周年和

中越人文交流年契机，加强传统友好

教育和舆论引导，为两国关系长远发

展夯实民意基础。

（下转第 2 版）

习近平会见越共中央政治局委员、中央书记处常务书记梁强

新华社北京 10 月 11 日电 （记者

孙奕 温馨）10 月 11 日上午，国家主席

习近平在北京人民大会堂集体会见出

席中国国际友好大会暨中国人民对外

友好协会成立 70 周年纪念活动的外方

嘉宾。

习近平首先同来华出席中国国际

友好大会暨中国人民对外友好协会成

立 70 周年纪念活动的部分外方嘉宾代

表合影留念，对国际友人长期致力于对

华友好事业表示高度赞赏。

习近平指出，人民友好是国际关系

行稳致远的基础，是促进世界和平和发

展的不竭动力。中华人民共和国成立

75 年来，中国共产党团结带领中国人

民，走出了一条既发展自身又造福世界

的现代化之路。回首来时路，中国取得

的各方面成就离不开世界各国人民的支

持。一大批国际友人同中国人民风雨同

舟、同甘共苦，众多外国企业、机构、个人

积极参与中国社会主义现代化建设，不

仅实现了各方互利共赢，也为促进中外

友好交流合作作出重要贡献。我们将始

终铭记大家为中国作出的重要贡献和同

中国人民的真挚友谊。

习近平强调，当今世界又一次站在

历史的十字路口。百年变局之下，全球

休戚相关，人类命运与共，构建人类命

运共同体是世界各国人民前途所在。

中国愿同各国朋友加强友好交流，发挥

民间外交独特作用，携手构建人类命运

共同体。

一是要以“同球共济”的精神，凝聚

推动构建人类命运共同体的广泛共识。

弘扬和平、发展、公平、正义、民主、自由

的全人类共同价值，倡导平等有序的世

界多极化、普惠包容的经济全球化，把我

们共同生活的地球建设成一个和平、和

睦、和谐的大家庭。

二是要以合作共赢的理念，汇聚推

动构建人类命运共同体的强大合力。中

国不追求独善其身的现代化，欢迎更多

外国朋友积极参与中国式现代化进程，

愿不断以中国式现代化新成就为世界发

展提供新机遇，推动实现和平发展、互利

合作、共同繁荣的世界现代化，更好造福

各国人民。

（下转第 2 版）

习近平会见出席中国国际友好大会暨中国人民
对外友好协会成立70周年纪念活动外方嘉宾

10月11日上午，国家主席习近平在北京人民大会堂集体会见出席中国国际友好大会暨中国人民对外友好协会成立70周年
纪念活动的外方嘉宾。 新华社记者 黄敬文 摄

本报讯 （记者郑莉 毛浓曦）10 月

10 日至 11 日，全国人大常委会副委员

长、中华全国总工会主席王东明带队赴

陕西，深入调研工会学习宣传贯彻党的

二十届三中全会精神，推进工会重点工

作情况。

王东明一行走进不同类型企业，详

细了解职工生产生活和企业工会工作情

况，与基层工会干部、劳模工匠、快递员

等面对面交流，并召开西部省（区、市）工

会工作座谈会、陕西省工会工作调研座

谈会，听取各级工会学习宣传贯彻党的

二十届三中全会精神、落实中国工会十

八大部署情况，对推动学习贯彻三中全

会精神走深走实，不断推动工会工作高

质量发展提出要求。

座谈会上，内蒙古、广西、重庆、四

川、贵州、云南、西藏、陕西、甘肃、青海、

宁夏、新疆等 12 个西部地区省（区、市）

总工会和新疆生产建设兵团总工会负责

同志汇报学习贯彻党的二十届三中全会

情况。听取大家发言后，王东明指出，党

的二十届三中全会是在以中国式现代化

全面推进强国建设、民族复兴伟业的关

键时期召开的一次十分重要的会议。全

会提出了进一步全面深化改革、推进中

国式现代化的主题。各级工会要牢牢把

握全会的主题、进一步全面深化改革的

总体要求和全会作出的重大部署，团结

动员广大职工全身心投入全面深化改革

的伟大实践，为进一步全面深化改革、推

进中国式现代化作贡献。

王东明强调，要把学习贯彻党的二

十届三中全会精神作为一项重大任务、

长期任务，坚持分类指导、加强学习培

训、强化宣传宣讲，不断引向深入。要

对照全会关于加强党的领导的重要要

求，始终坚持党对工会工作的全面领

导，进一步提高政治站位，深刻领悟“两

个确立”的决定性意义，增强“四个意

识”、坚定“四个自信”、做到“两个维

护”，不折不扣把党中央各项部署要求

落到实处。要对照全会关于凝聚共识

深化改革的重要要求，坚持不懈加强职

工思想政治引领，引导广大职工把思想

和行动统一到党中央各项决策部署上

来。要对照全会关于推进中国式现代

化的重要要求，聚焦西部大开发、“一带

一路”建设等国家重大战略、重大工程、

重大项目、重点产业，广泛深入持久开

展各种形式的劳动和技能竞赛、“五小”

等群众性创新创造活动，大力弘扬劳模

精神、劳动精神、工匠精神，持续深化产

业工人队伍建设改革，组织动员职工在

推进强国建设、民族复兴伟业中充分发

挥主力军作用。要对照全会关于加强

保障和改善民生的重要要求，用心用

情做好维权服务工作，积极做好工会

就业帮扶、推动健全社会保障体系、根

治欠薪、工会帮扶解困和“普惠性+特

殊性”服务等工作，为广大职工提供更

多贴心暖心的服务。（下转第 2 版）

王东明在陕西调研工会工作时指出

持续深入学习贯彻党的二十届三中
全会精神 推动工会工作高质量发展

本报记者 陈俊宇

上午 9时的西藏自治区山南市加查

县热果村，安安静静。洛桑玉珍在院里

侍弄花草，也安安静静。

穿 过 一 大 片 古 核 桃 林 就 到 了 她

家。小院干干净净，红的、黄的、紫的、

白的……天竺葵、月季、君子兰、万寿

菊……还有叫不出名的，花花草草随

主 人 的 禀 性 ，安 安 静 静 却 生 机 勃 勃 。

在后院，苹果、梨子等果树挂满果实，

尤为喜人。

9 月，记者随“雪域高原焕新貌”调

研采访团来到西藏林芝、山南、昌都。行

走在雪域高原，处处可见盛开的格桑

花。格桑花藏语意为“幸福之花”，生活

在这里的洛桑玉珍们就如格桑花，保持

对美好生活的向往和热情，创造着新时

代幸福美丽新西藏。

洛桑玉珍今年 48 岁，有一双儿女。

儿子在县里当警察，被评上过先进工作

者；女儿从西藏民族大学毕业后，回到家

乡医院工作。丈夫到县城打打零工，加

上虫草、土特产、冬小麦，他们家一年会

有 16万元左右的收入。

说起土特产，不得不说核桃。加查

千年核桃树，远近闻名。

（下转第 2 版）

洛桑玉珍们的“美好生活”

本报北京 10 月 11 日电 （记者郝

赫）为引导职工群众积极投身全民健身，

全国职工文体示范活动——2024 年“中

国梦·劳动美”第三届全国职工线上运动

会于近期正式启动。

即日起至 11月 30日，全国在职职工

均可通过全国职工线上健身运动平台，

即“趣动 WillGo”APP 和微信小程序，参

与 AI 运动场、工间健身、户外运动等百

余种运动项目。考虑到各行各业职工锻

炼时间、场地、器材等现实差异，项目均

经过科学规范设计，尽量方便职工随时

随地健身。职工无需专业场地设备，通

过手机即可灵活参与。线上运动会期

间，职工每天完成任意一个项目即可

参与抽奖，以此鼓励职工天天健身、科

学健身，形成良好锻炼习惯。

本届线上运动会特别增设了“同

城活动”任务模块，位于同一城市的职

工、单位，可通过线上健身运动平台，

自行组织多种线下运动项目，参与数

据计入总分，以此增进同城职工互动

交流，丰富运动项目与参与场景。

近年来，全国总工会积极打造 AI
健身等运动场景，推进数智化赋能职工

文体工作。全国职工线上健身运动平

台于 2021 年投入使用，全国职工已累

计打卡各类数智化文体项目25.1亿次。

第三届全国职工线上运动会正式启动

10月11日，2024天府书展在成都世纪城新国际会展中心开幕，将持续至14
日。本届书展汇集6万余种图书，同期举办的全国出版物馆配馆建交易会吸引500
家全国各地出版单位、600家全国馆配商及图书馆参展。 新华社记者 唐文豪 摄

2024天府书展在成都开幕

首先，我谨代表中国政府和中国人民，

对各位朋友来华出席中国国际友好大会暨

中国人民对外友好协会成立70周年纪念活

动表示诚挚欢迎！今天是中国传统佳节重

阳节。这是一个象征着尊老和团圆的节

日。很高兴同大家共聚一堂，共话友谊。

国之交在于民相亲。人民友好是国

际关系行稳致远的基础，是促进世界和

平和发展的不竭动力，是实现合作共赢

的基本前提。在座各位长期致力于对华

友好事业，是中国人民的好朋友、老朋

友。大家不远万里、跨越山海，都是为了

友谊这件大事，都是为了人民友好的伟

大事业，我对此高度赞赏。

当今世界又一次站在历史的十字路

口。面对“建设一个什么样的世界、如何

建设这个世界”这一时代课题，我提出构

建人类命运共同体的中国答案。百年变

局之下，全球休戚相关，人类命运与共，

世界何去何从取决于各国人民的抉择。

一位外国朋友曾对我说过：“友谊可

是件大事，一个友谊的世界才可能是和

平的世界。”正是人民友好的涓涓细流，

汇聚起了促进世界和平和发展、推动构

建人类命运共同体的磅礴力量。

今年是中华人民共和国成立 75 周

年。十几天前，我们刚刚隆重举行了庆

祝活动。75 年来，中国共产党团结带领

中 国 人 民 ，实 现 了 民 族 独 立 和 人 民 解

放。经过长期奋斗，我们在中华大地上

全面建成了小康社会，创造了举世瞩目

的发展成就，走出了一条既发展自身又

造福世界的现代化之路。

回首来时路，中国取得的各方面成就

都离不开世界各国人民的支持。一大批国

际友人不远万里来到中国，同中国人民风

雨同舟、同甘共苦、共同奋斗，为数众多的

外国企业、机构、个人积极参与中国社会主

义现代化建设，不仅实现了各方互利共赢，

也为促进中外友好交流合作作出重要贡

献。我们将始终铭记他们为中国发展作出

的重要贡献和同中国人民的真挚友谊。

人民是历史的创造者，构建人类命运共同体是世界各国人民前途所在。中国

愿同各国朋友加强友好交流，发挥民间外交独特作用，携手构建人类命运共同体。

一是要以“同球共济”的精神，凝聚推动构建人类命运共同体的广泛共识。各

国人民生活在同一个地球家园，是一家人，应该团结应对变乱交织的国际形势和层

出不穷的全球性挑战。中国古人讲“同舟共济”，现在国际社会则需要“同球共

济”。中方始终坚信，人类发展进步的大方向不会改变，世界历史曲折前进的大逻

辑不会改变，国际社会命运与共的大趋势不会改变。中国愿同世界各国一道，弘扬

和平、发展、公平、正义、民主、自由的全人类共同价值，凝聚不同民族、不同信仰、不

同文化、不同地域人民的共识，倡导平等有序的世界多极化、普惠包容的经济全球

化，把我们共同生活的地球建设成一个和平、和睦、和谐的大家庭。 （下转第2版）
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